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Thonon-les-Bains / Morzine-Avoriaz
Percorso delle Grandi Alpi Ghiaia

Questo percorso passa vicino o segue il classico
tracciato della Route des Grandes Alpes®, utilizzando,
ove possibile, sentieri sterrati. Dopo aver pedalato su
un balcone sopra il Lago di Ginevra e aver goduto di
panorami indimenticabili, si passa a Lullin e alla
tranquilla Vallée Verte attraverso il Col du Feu (1120
m). Si raggiungono quindi le gole della Dranse, nel
cuore del Geoparco UNESCO dello Chablais. Dopo una
sosta consigliata per visitare le gole del Pont du
Diable, si prosegue verso Saint-Jean-d'Aulps,
Montriond e il suo lago (una piccola deviazione che
vale la pena fare), quindi Morzine-Avoriaz, con il suo
panorama in continua espansione che lascia il posto ai

primi alpeggi.
Départ Arrivée Il palcoscenico in cifre
Thonon-les-Bains Morzine-Avoriaz P
1600 m v 1060 m
Durée Distance Punto alto/bass_o 11050m /410 m
5 h 00 min 51,25 Km Pendenza massima 12%
Punti di passaggio:
Niveau
Difficile THONON-LES-BAINS > Bois de la Ville > ARMOQY >

LYAUD > Chemin de Prélaz > Jouvernaisinaz > COL DU
FEU > LULLIN > VAILLY > Outre Brévon > Linage > LA
VERNAZ > le Jotty / Pont du Diable > Les Esserts > LA
BEAUME > |le Proméraz > Urine > SEYTROUX > rive
gauche > SAINT-JEAN-D'AULPS > rive gauche > D328
> single rive droite > carrefour des Plagnettes >
Route des Gets > piste a gauche > Palais des sports >
MORZINE (Le Bourg)

Non mancare

e Thonon-les-Bains: Sulle rive del Lago di
Ginevra, uno dei pil grandi laghi naturali
d'Europa, con la sua atmosfera da Riviera,
Thonon-les-Bains offre molte cose da vedere e
da fare: il Castello di Ripaille, il porticciolo, il
centro culturale della Visitazione, il Musée du
Chablais, la Basilica di Saint-Frangois-de-Sale,
ecc. Di fronte all'ufficio del turismo, la stele del
chilometro 0 & il punto di partenza dei principali
itinerari alpini: Route des Grandes Alpes® (bici,
moto, auto), Chemins du Soleil (mountain bike),
Petites Routes du Soleil (bici), Grande Traversée
des Alpes par le GR5 (escursionismo).

e Les Gorges du Pont du Diable: Tra Thonon-
les-Bains e Morzine-Avoriaz, una sosta &
d'obbligo per scoprire le Gorges du Pont du
Diable, un geosito del Geoparco mondiale dello
Chablais dell'lUNESCO. Un carsismo tormentato,
che testimonia la potenza dell'erosione, in un
fantastico contesto naturale.

e Morzine-Avoriaz: Nel cuore del complesso
franco-svizzero Portes du Soleil, Morzine-Avoriaz
combina il fascino di un bellissimo villaggio con
I'audace architettura di una localita di fama
internazionale. Morzine-Avoriaz € una
destinazione ciclistica tradizionale da oltre 40
anni, grazie ai numerosi eventi ciclistici che ha
ospitato: citta di tappa del Tour de France in 22
occasioni dal 1975, Critérium du Dauphiné, Tour
de I'Avenir, ciclosportive de I'Etape du Tour...
Senza dimenticare la mountain bike, per la quale
le Portes du Soleil sono uno dei luoghi migliori al
mondo.

Morzine-Avoriaz € anche una delle migliori
localita ciclistiche del mondo.
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