~ROUTE http:www.routedesgrandesalpes.com
DES 21/11/2024

Morzine-Avoriaz / Cluses
Percorso delle Grandi Alpi Ghiaia

Questa tappa porta dallo Chablais all'Haut-Giffre,
prima di raggiungere la Valle dell'Arve a Cluses, la sua
"capitale" industriale. Dopo Morzine e Les Gets, il
percorso attraversa il Col du Ranfolly, poi il Col de Joux
Plane (1691 m), prima di iniziare la lunga discesa
verso Samoéns, uno dei villaggi pit belli dell'Alta
Savoia. Dopo Samoéns, si raggiunge I'altopiano per lo
sci di fondo di Agy / Saint-Sigismond, prima di
scendere a Cluses, in fondo alla valle dell'Arve. Si
tratta di un tratto quasi esclusivo, tra boschi, pascoli di
montagna e villaggi autentici e incontaminati, che si
avvicina al percorso classico della Route des Grandes
Alpes®, ma che lo utilizza solo nella discesa dalla Céte
de Chatillon-sur-Cluses a Cluses.

Départ Arrivée Dettagli del palcoscenico
Morzine-Avoriaz Cluses 9 P
1770 m » 2250 m
Durée Distance Punto alto/basso 1691 m / 506 m
5 h 00 min 52,63 Km - .
Punti di passaggio:
Niveau MORZINE > la Plagne > Les Mouilles > Le Plancouard
Molto difficile > Le Chot > Les Nants > LES GETS > Les Pérys > La

Mouille Ronde > Retenue Collinaire de la Mouille au
Blé > Col Du Ranfolly (passo ripido) > COL DE JOUX
PLANE > Cessonex > Vigny > SAMOENS > Varcland >
Verney > Les Esserts (passo ripido) > Le Tréchard >
Plateau d'Agy > Saint-Sigismond > CLUSES

Non perdere l'occasione

Les Gets: Amichevole villaggio e localita nella regione
dell'Haut Chablais, molto impegnata in un approccio
sostenibile, dove il ciclismo ha il suo giusto posto.

Il Col de Joux-Plane (1691 m): Se ne avete voglia, o
siete cacciatori di passi, potete scegliere di scalarlo
attraverso il classico percorso stradale. Presenza fissa
del Tour de France, il Col de Joux-Plane € una salita
formidabile, sia sul versante nord da Morzine che su
quello sud da Samoéns. Non meno del 7,5% di
pendenza media su entrambi i versanti!

Samoéns: Casa degli scalpellini, Samoéns non & solo
uno dei villaggi piu belli dell'Alta Savoia e delle Alpi. E
anche uno dei villaggi che ha meglio conservato e
abbellito il suo eccezionale patrimonio storico,
religioso e architettonico. Da non perdere! E se avete
un po' di tempo, non perdetevi il Cirque du Fer a
Cheval e le sue impressionanti falesie, membro della
rete dei "Grands Sites de France".
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