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La Bollène Vésubie / Coaraze
Percorso delle Grandi Alpi Ghiaia

Départ
La Bollène Vésubie

Durée
6 h 00 min

Niveau
Molto difficile

Arrivée
Coaraze

Distance
55,23 Km

Dal Col de Turini, punto culminante della tappa, questo
percorso si discosta radicalmente dal classico
itinerario della Route des Grandes Alpes®, che passa
per Moulinet e raggiunge Sospel, nella valle del
Bévéra. Si passa alla valle del Peillon, che porta fino a
Nizza. Dal Col de Turini, in un'atmosfera di foresta
mediterranea, si scende da 1.800 m a 1.000 m su
sentieri che percorrono una cresta di cime sempre più
basse: Tête de la Fougassa, Cime de l'Escaillou, Tête
du Pin, Cime de Peïra Cava, Cime du Pra de Court,
Cime de Rocaillon, Cime du Tournet, Cime du Savel.
Seguendo la balconata di Le Paillon de Contes, si
arriva al villaggio medievale di Coaraze, arroccato su
uno sperone roccioso a 650 m di altitudine, circondato
da mimose, pini e castagni.

Il palcoscenico in cifre

 1830 m ↘ 1910 m
Punto alto/basso 1693 m / 548 m
Pendenza massima 16%

Punti di passaggio

LA BOLLENE-VESUBIE > Chemin de Malagratta >
Granges du Blavé > COL DE TURINI > M2566 > Baisse
de Peïra-Cava > piste de Beccas > D21 (route du Col
de l'Orme > M2566 > COL SAINT-ROCH > Col du Savel
> M15 > COARAZE.

Non perdere l'occasione

Col de Turini: Il Rally di Monte Carlo ha reso
famoso il Col de Turini (1607 m). Ma su questa
Route des Grandes Alpes Gravel® non ci saranno
le stesse curve per superarlo. Il Col de Turini,
poiché collega la valle della Vésubie a quella
della Bévéra (Sospel), o anche a quella del
Paillon, che porta a Nizza, è un punto focale oltre
che un magnifico belvedere.
.
Coaraze, uno dei "Villaggi più belli di
Francia": a 650 m di altitudine, non lontano dal
Parco Nazionale del Mercantour, Coaraze è
annoverato tra i "Villaggi più belli di Francia". Le
sue ripide strade acciottolate, i passaggi a volta,
le case in pietra, talvolta intonacate in stile
italiano di blu, giallo o rosa, e le piazze fiorite
hanno attirato molti artisti. Tra questi, Jean
Cocteau e Alfonso Ponce de Léon hanno firmato
le meridiane del villaggio.
Una nuotata dopo la fatica: non lontano dal
villaggio di Coaraze, le limpide acque del
torrente Planfaé scorrono attraverso un ripido
canyon. Dalle piccole cascate alle piscine
profonde, potrete godervi una nuotata nel cuore
della natura, nel rispetto assoluto delle rive e
dell'acqua, naturalmente!
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