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Flumet / Arêches-Beaufort
Percorso delle Grandi Alpi Ghiaia

Départ
Flumet

Durée
4 h 00 min

Niveau
Difficile

Arrivée
Arêches-Beaufort

Distance
40,87 Km

È un percorso vicino alla classica Route des Grandes
Alpes®, ma del tutto originale, poiché non la segue
quasi mai. Da Flumet, poi da Notre-Dame de-
Bellecombe, si sale attraverso gli straordinari paesaggi
naturali della riserva regionale delle torbiere di Saisies
- Beaufortain - Val d'Arly, fino alla località di Les
Saisies. Ci si immerge poi nel cuore del Beaufortain e
si raggiunge Arêches, passando per gli splendidi
villaggi di Hauteluce e Beaufort. A Beaufort o ad
Arêches (attraverso il Col du Pré), i cacciatori di pass
possono, se lo desiderano, deviare dal percorso
proposto per scalare il famoso Cormet de Roselend
(1968 m), che dà accesso a Bourg-Saint-Maurice e alla
valle della Tarentaise.

Il palcoscenico in cifre

 1510 m ↘ 1360 m
Punto alto/basso 1823 m / 740 m
Pendenza massima 14%

Punti di passaggio

FLUMET > Pont sur l'Arly > Notre Dame de Bellecombe
> Le Sauzier > CREST-VOLAND > Le Cernix > Sur
Prarian > Route de la Palette (Passages Abrupts) >
BISANNE > CCAS Les Saisies > Les Carrets >
Chenavelle > Nantailly > Le Praz > HAUTELUCE > La
Combe > Les Traverses > Les Curtillets > Les Cutards
> BEAUFORT > La Glirettaz > Route du Mont > Le
Mont > Les Mittiets > La Frasse > Les Carroz-Dessous
> ARECHES.

Non perdere l'occasione

Arêches-Beaufort: Incastonato tra i 730 e i
2.300 metri di altitudine, Arêches-Beaufort è un
tipico villaggio-resort della Beaufortain, situato
nel cuore della Savoia, a 20 chilometri da
Albertville e ai piedi del famoso Cormet de
Roselend. Composto da due affascinanti villaggi
tipicamente savoiardi, Arêches e Beaufort, e
circondato da un incantevole scenario montano,
è la destinazione ideale per condividere momenti
speciali in un ambiente incontaminato.
La coopérative laitière du Beaufortain: Una
visita obbligata, per assaggiare il famoso
Beaufort alpino e altri prodotti della Savoia.

Piste di ghiaia alpina: Le numerose piste di
alpeggio, che si snodano tra le montagne fino ai
vari passi arroccati a oltre 2000 m, come il
Cormet d'Arêches (2107 m), fanno di Arêches-
Beaufort una zona che si presta particolarmente
bene alle piste di ghiaia. La località ha sviluppato
circuiti, bike test e uscite o eventi, come gli
apéro-bières in quota, al tramonto.



Voie cyclable
Liaisons
Sur route
Alternatives
Parcours gravel
Parcours provisoire

Départ
Flumet

Arrivée
Arêches-Beaufort
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