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Tartonne / Saint-André-les-Alpes
P'tites Routes du Soleil

Départ
Tartonne

Durée

3 h 05 min

Niveau

Medio

Arrivée

Saint-André-les-Alpes

Distance

44,54 Km

Tra gole, laghi e alte valli, Les P'tites Routes du Soleil®
entra con discrezione nel Parco Naturale Regionale del
Verdon. Situato in posizione ideale al crocevia tra le
Alpi, la Provenza e il Mediterraneo, il Medio Verdon
ospita paesaggi grandiosi e incontaminati. Seqguite il
fiume e le sue acque turchesi fino a Saint-André-les-
Alpes. Si tratta di una bella tappa con poche difficolta,
a parte l'attraversamento del Col du Défens (1267 m).

561 m N 621 m
Da non perdere:

¢ La montagna di Chalvet: sito famoso in tutto il
mondo per il deltaplano, domina Saint-André-les-
Alpes e le sue valli.

¢ Thorame-Haute: un affascinante paesino
dell'Alta Provenza aggrappato al massiccio della
Chamatte nella valle dell'Haut Verdon.
Circondato da montagne e colline, I'antico
villaggio seduce con il suo ambiente bucolico e
verdeggiante, lontano dalle strade principali.

¢ Il Parco Naturale Regionale del Verdon:
situato nei dipartimenti Alpes-de-Haute-Provence
e Var, riunisce territori e paesaggi molto diversi
tra loro come l'altopiano di Valensole, le gole alte
e basse del Verdon, I'Haut-Var, le Prealpi di
Digne e Castellane, il lago di Sainte-Croix...



Voie cyclable
Liaisons

Sur route
Alternatives
Parcours gravel
Parcours provisoire
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