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Saint-Auban / Les Ferres
P'tites Routes du Soleil

Départ
Saint-Auban

Durée
5 h 45 min

Niveau
Medio

Arrivée
Les Ferres

Distance
50,31 Km

Qui, le P'tites Routes du Soleil® seguono il Tour des
Préalpes d'Azur attraverso l'omonimo parco naturale
regionale. L'Estéron vi accompagna in questo
percorso, con le sue scogliere vertiginose e le sue
acque blu turchese. In paesaggi inondati di luce,
scoprirete villaggi provenzali incastonati nella roccia. Il
profilo di questo tratto è tendenzialmente in discesa. Il
percorso vi porta dolcemente ma inesorabilmente
verso i balconi del Var e il Mediterraneo, meta finale
del vostro viaggio! Da segnalare il passaggio sul Col de
Pinpinier (1136 m), uno dei "1000 m" più facili delle
P'tites Routes du Soleil!

 1062 m ↘ 1493 m

Non perdere

Aiglun: un villaggio arroccato nella valle
dell'Estéron, sugli altipiani di Grasse. Stretto e
tortuoso, il suo indizio è un piccolo gioiello della
natura! L'Estéron offre un percorso di canyoning
molto divertente. Dopo la fatica, l'Auberge de
Calendal, un bistrot locale, vi accoglie in
un'atmosfera calorosa per degustare i suoi
prodotti locali.
La Route des clues: da villaggi arroccati a
ripidi canyon, si svolge nel cuore delle montagne
calcaree della Provenza. Il percorso si svolge
esclusivamente su strade dipartimentali poco
battute e incontaminate nell'alta valle
dell'Estéron. Un percorso assolutamente
eccezionale per la ricchezza del suo patrimonio
naturale e culturale.
Parc naturel régional des Préalpes d'Azur:
interamente situato nelle Alpi Marittime e nelle
Préalpes de Grasse, è allo stesso tempo la "torre
d'acqua" della Costa Azzurra e una delle più
grandi aree pastorali del dipartimento.



Voie cyclable
Liaisons
Sur route
Alternatives
Parcours gravel
Parcours provisoire

Départ
Saint-Auban

Arrivée
Les Ferres
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