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Lagrand / Sisteron

P'tites Routes du Soleil Gravel

A Lagrand, abbiamo scelto di fare il giro della
Montagne de Chabre, passando per Orpierre e il Col
Saint-Jean (1159 m), prima di entrare nelle Gorges de
la Méouge. La salita del Col Saint-Jean, breve ma

Départ Arrivée _ o/ i N

Lagrand Sisteron spesso vicina al 7%, r[porta nglla Drome eal percorso
P'tites Routes du Soleil®. In cima si trova un grazioso
oratorio e soprattutto un bel panorama.

Durée Distance Dopo il passo, si scende verso Ballons, poi si

4 h 45 min 65,79 Km attraversa il Col de la Croisette (927 m) e si seguono
le Gorges de la Méouge.
La Méouge si snoda attraverso gole profonde e

Niveau tortuose. Si snoda attraverso paesaggi imponenti

Difficile creati dall'erosione. Enormi massi con strati color

avorio, un caos di falesie e ghiaioni, e tufi calcarei
rendono l'esperienza visiva indimenticabile.

Dopo la confluenza del Méouge nel Buéch, si prosegue
verso sud-est in direzione di Ribiers. Da Ribiers ci si
dirige verso Sisteron, dove si puo imboccare il sentiero
Chemin de la Marquise, che conduce alla cittadella di
Sisteron.

1028 m/ v 1131 m
Da non perdere

e Lagrand : arroccata su un altopiano che domina
la valle del Buéch, Lagrand offre un magnifico
panorama. E una "piccola citta di carattere" con
le sue belle strade acciottolate, le case porticate
e la chiesa romanica del Xl secolo di Notre-
Dame de la Nativité, classificata come
monumento storico.

e Orpierre : un incantevole villaggio delle
Baronnies provenzali, situato nella valle del
Céans, nel sud delle Hautes-Alpes. A ridosso
delle montagne, Orpierre & rinomata in tutto il
mondo per le sue falesie e le sue vie di
arrampicatal

¢ Gole della Méouge : nel cuore del Parco
Naturale Regionale delle Baronnies provencales,
le gole della Méouge, sito naturale eccezionale
classificato Natura 2000, collegano la Dréme
provenzale alle Hautes-Alpes attraverso una
piccola strada che si snoda per una decina di
chilometri tra Barret sur Méouge e Chateauneuf
de Chabre. Sono famose per il nuoto e per il
fascino dei loro vecchi ponti.

e Sisteron: 8 secoli di architettura e storia,
incarnati dalla famosa cittadella, il cui mastio, le
mura e i bastioni dominano la Durance.
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