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Bézaudun-les-Alpes / Nizza

P'tites Routes du Soleil Gravel

Da Bézaudun-les-Alpes, dirigetevi verso la valle del
Var, passando per Le Broc, un incantevole villaggio
arroccato su uno sperone roccioso che domina la
confluenza dei fiumi Var ed Estéron. Siete nel nord e

Départ Arrivée . S AN . .
Bézaudun-les-Alpes Nice non lontano dai famosi "baous", il pit famoso dei quali

e Saint-Jeannet, ben noto agli scalatori.

Dopo Carros, un altro bel villaggio medievale dominato
Durée Distance dal suo castello del XIlI secolo, il percorso attraversa il
3 h 00 min 43,33 Km Var e si dirige verso nord lungo la trafficata strada di

Grenoble.

Dopo tre chilometri, poco piacevoli a causa del traffico,
Niveau si svolta a destra per destreggiarsi tra piste, sentieri e
Medio strade dell'entroterra nizzardo.

Dopo aver seguito la Banquiere fino al suo incrocio con
il Paillon, seguite quest'ultimo fino al mare e alla
Promenade des Anglais. Bravi, ce I'avete fatta!

601 m/ N 1430 m
Da non perdere

¢ Il Parco Naturale Regionale delle Préalpes
d'Azur : situato interamente nelle Alpi Marittime
e nelle Prealpi di Grasse, & allo stesso tempo la
"torre d'acqua" della Costa Azzurra e una delle
piu grandi aree pastorali del dipartimento.

e Coursegoules : ai piedi della catena montuosa
del Cheiron, un bel villaggio con una superba
unita architettonica. La maggior parte delle case,
di origine medievale, sono costruite in pietra
locale di un grigio leggermente cangiante e
sormontate da tegole romane.

¢ Nizza : Baie des Anges, Promenade des Anglais,
Port... Nissa, capitale economica, citta
universitaria, culturale e artistica...
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